
Skin tears / scheurwonde protocol 
Categorie I: Skin tears van het lineaire type of het flap type: 
Uitzicht lineaire type: als een huidscheur en het is alsof er een incisie werd gemaakt. 

 Meuleneire, F.,Using a soft silicone-coated net dressing to manage  

Uitzicht flap type: epidermis losgerukt van de dermis maar bedekt de dermis nog volledig.  

 Meuleneire, F.,Using a soft silicone-coated net dressing to manage skin tears, Journal of 
wound care, vol 11, n° 10, november 2002 

 Verbanden/produkten reinigen  sec. laag 1  absorptie fixatie  wondranden
lineaire type: 
wondranden tegen 
elkaar leggen en 
beschermen 

-siliconenverband  
(+ evt. aloë vera gel) 
-PU verband 
-PVPI zalf/tule 

-wondreiniger 
-fysiologisch water: spuit + 
naald (druk) 

-zacht stromend water 
-ontsmetten 

-niet klevend, 
absorberend verb. 

-kompres  -zwachtel  

flap type: 
terugleggen van de 
epidermale flap over de 
dermis (greffe) 

-siliconenverband (+ evt.  
-hydrogel 
-PVPI zalf/tule) 

 

-wondreiniger 
-fysiologisch water: spuit + 
naald (druk) 

-zacht stromend water 
-ontsmetten 

-niet klevend, 
absorberend verb. 

-kompres   -zwachtel -barrièrefilm (indien
nodig) 

Necrose (zie wondbedvoorbereiding) debrideren met necrose oplossers: osmotisch debrideren: honingzalf/ hydrogel 
bij droge necrose: inkerven; bij arteriële insuff.: droog houden met uitdrogende vloeistoffen.  (b.v. eosine) 

Risico pat. 
1->3 

Infectie  
1->8 

genezen = bovenaan 
protocol 

1) spoelen 5) systemisch antibiotica op doktersvoorschrift 
2) topicale desinfectia  6) bij geurhinder: kweek nemen; geurabsorberend verband of oliën gebruiken 
3) antibact. verband/zalf/crème/tule (b.v. PVPI)/gel 7) bij veel vocht: kweek nemen; hydrofibers (+Ag); alginaat 
4) antibiotische zalven, max. 10d. (b.v. fucidine)  
 
 

                                                 
1 in het begin : dagelijks controle van wondvocht 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             

Skin tears / scheurwonde protocol 
Categorie II: Skin tears met gedeeltelijk ( gering tot groot) weefselverlies: 
Skin tears met gering weefselverlies: betekent dat 25% of minder van de epidermale flap 
verloren is gegaan bij trauma. 

 
Baranoski,S., Skin Tears: Staying on Guard Against the Enemy of Frail Skin Nursing2000, 
September 2000 

Skin tears met matig tot groot weefselverlies: het weefselverlies (epidermis) is 
groter dan 25% (dus meer dan 25% van de dermis onbedekt). 

 
Meuleneire, F.,Using a soft silicone-coated net dressing to manage skin tears, 
Journal of wound care, vol 11, n° 10, november 2002 

 Verbanden/produkten        Reinigen sec. laag 2 absorptie fixatie Wondranden
Gering/ Droog 
matig/tot  
groot weefselverlies 
. 
 
 
 Vochtig 
 
 
 
 
 Nat 
 

-siliconenverband (+ evt.  
-hydrogel 
-PVPI zalf 
-honingzalf) 

-PVPI zalf 
 
-siliconenverband  
-schuimverb. 
-glycerineverb. (opletten cortisone) 
-hydrocolloïd (opletten cortisone) 
 
-hydrofibers 
-alginaten 

-wondreiniger 
-fysiologisch water: 
spuit + naald 
(druk) 

-zacht stromend 
water 

-ontsmetten 

-nt klevend, 
absorberend verb. 

-kompres   -zwachtel -barrièrefilm (indien
nodig) 

Necrose (zie wondbedvoorbereiding) debrideren met necrose oplossers: osmotisch debrideren/ honingzalf/ hydrogel 
bij droge necrose: inkerven; bij arteriële insuff.: droog houden met uitdrogende vloeistoffen.  (b.v. eosine)  

Risico pat. 
1->3 

Infectie  
1->8 

genezen = bovenaan 
protocol 

1) spoelen 5) systemisch antibiotica op doktersvoorschrift 
2) topicale desinfectia  6) bij geurhinder: kweek nemen; geurabsorberend verband of oliën gebruiken 
3) antibact. verband/zalf/crème/tule (b.v. PVPI)/gel 7) bij veel vocht: kweek nemen; hydrofibers (+Ag); alginaat 
4) antibiotische zalven, max. 10d. (b.v. fucidine)  
 
 

2 in het begin : dagelijks controle van wondvocht 
 

2 in het begin : dagelijks controle van wondvocht 



Skin tears / scheurwonde protocol 
Categorie III: Skin tear met volledig weefselverlies: 
 

  Meuleneire, F.,Using a soft silicone-coated net dressing to manage skin tears, Journal of wound care, vol 11, n° 10, november 2002 

 Verbanden/produkten Reinigen  sec. laag 3    Absorptie fixatie Wondranden
Volledig  Droog 
weefsel 
verlies 
 
 
 
 
 
 Vochtig 
 
 
 
 
 
 Nat 

-siliconenverband (+ evt.  
-PVPI zalf 
-hydrogel 
-honingzalf) 

-hydrocolloïd (nt. bij infectie en 
cortisonehuid) (+evt. hydrogel) 

-PVPI zalf 
 
-schuimverb. 
-hydrocolloïd (nt. bij infectie en 

cortisonehuid) 
-siliconenverband 
-PVPI zalf 
 
-hydrofibers 
-alginaten 

-wondreiniger 
-fysiologisch water: 
spuit + naald (druk) 

-zacht stromend water 
-ontsmetten 

-nt klevend, 
absorberend 
verb. 

-kompres   -zwachtel -barrièrefilm (indien
nodig) 

Necrose (zie wondbedvoorbereiding) debrideren met necrose oplossers: osmotisch debrideren: honingzalf/ hydrogel 
bij droge necrose: inkerven; bij arteriële insuff.: droog houden met uitdrogende vloeistoffen.  (b.v. eosine) 

Risico pat. 
1->3 

1) spoelen 5) systemisch antibiotica op doktersvoorschrift 
2) topicale desinfectia  6) bij geurhinder: kweek nemen; geurabsorberend verband of oliën gebruiken 
3) antibact. verband/zalf/crème/tule (bvb. PVPI)/gel 7) bij veel vocht: kweek nemen; hydrofibers (+Ag); alginaat 

                                                 
 
 
 
 



Infectie  
1->8 

genezen = bovenaan 
protocol 

4) antibiotische zalven, max. 10d. (bvb.fucidine)  
 
 

3 in het begin : dagelijks controle van wondvocht 
 


